 Перечень обследований и документов для госпитализации в СОККД: ИБС
	№ п/п
	Наименование обследований (анализов/тестов), документов
	Срок действия
	Примечание

	1  
	Эхокардиография
	1 год
	

	2  
	 ЦДК БЦС (диагностика сосудов шеи)
	1 год
	

	3  
	УЗДГ артерий нижних конечностей
	1 год
	

	4  
	УЗДГ вен нижних конечностей 
	1 год
	

	5  
	УЗИ почек
	1 год
	

	6  
	ККФ (флюорография)
	1 год
	

	7  
	Группа крови и резус-фактор
	
	

	8  
	Биохимический анализ крови:

· АсТ, АлТ

· билирубин

· общий белок

· мочевина

· креатинин

· липидный профиль 

· фибриноген 

· ПТИ  (МНО)
	6 мес
	


	9  
	Анализ крови на:
HbsAg, Anti-HCV, ВИЧ
Исследование крови на сифилис
	6 мес
21 день
	

	10  
	ЧП ЭФИ или тредмил тест или ВЭП
	6 мес
	

	11  
	Фиброгастродуоденоскопия - эрозии или язвы – лечить!!!
	3 мес
	

	12  
	Заключение узких специалистов (на отдельных бланках):

· оториноларинголог 

· стоматолог

· онкоосмотр (гинеколог для женщин, уролог для мужчин) 

· окулист (при наличии артериальной гипертензии, сахарного диабета, ОНМК)
· заключение специалиста пациентам состоящим на «Д» учете
	3 мес
	

	13  
	Консультация невролога (при обострении остеохондроза, ОНМК)
	3 мес
	

	14  
	ЭКГ
	14 дн
	

	15  
	Общий анализ крови (LE – формула, сахар)
	14 дн
	

	16  
	Общий анализ мочи
	14 дн
	

	17  
	Кал на яйца глист
	7 дн
	

	18  
	Страховой полис + ксерокопия
	
	

	19  
	СНИЛС + ксерокопия
	
	

	20  
	Паспорт + ксерокопия
	
	

	21  
	Справка с места работы
	
	

	22  
	Направление на консультацию в СОККД 
	
	из поликлиники по месту жительства

	23  
	Направление на госпитализацию в СОККД
	
	


ЗЗ кабинет  телефон 373-70-21
Памятка для пациента:

При положительных анализах HBS Ag, HCV, ВИЧ  консультация инфекциониста.

При положительном анализа крови на сифилис консультация венеролога.

Обследования должны быть представлены в двух экземплярах (оригиналы и ксерокопии), в папке (скоросшиватель) с файловыми листами. 
Хирургическая комиссия проводится по пятницам без предварительной записи, с направлением на консультацию из поликлиники по месту жительства, приходить в одну из пятниц для уточнения даты госпитализации. 
Перед госпитализацией для проведения коронарографии выбрить обе руки от кисти до локтя, паховые складки, лобковую область. 
 Перед оперативным лечением – АКШ (аортокоронарное шунтирование) за 3 дней до госпитализации прекратить прием клопидогреля.  За 3 суток перед госпитализацией на коронарографию отменить: НПВС, метфармин, антибиотики!  В день госпитализации должны быть направления на консультацию и госпитализацию из поликлиники по месту жительства. 

	При планировании оперативного вмешательства, рекомендуется бросить курить не менее чем за 2 месяца до госпитализации на операцию. Курение на территории ГБУЗ «СОККД» строго запрещено согласно ФЗ от 23.02.2013 г № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака».

Курение в несколько раз повышает риск развития послеоперационных осложнений и сильно ухудшает процесс заживления ран.
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